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’ﬁfﬁﬁ‘ Haricots rouges
LUNDI: ~  Lasagnes aux épinards
Fromage
Pomme

Salami

MARDI : Réti de dinde / Brocolis
Fromage
Yaourt de Vitrac

Salade d’endives
JEUDI : Sauté d’agneau / Couscous
Fruit

Piité de campagne
VENDREDI : Brochette de poisson / Poélée de légumes

Patisserie

Viandes et volailles fraiches et d’origine France : Manzat viande-Auvergne Bio distribution-Producteurs Bio locaux




